Semaine du 01 au 05 Septembre 2025

Légende:

Repas da théme

Menus sous réserve d'approvisionnement

lundi 01 septembre mardi 02 septembre mercredi 03 septembre jeudi 04 septembre vendredi 05 septembre

. CELERI RAPE - SALADE | |
FROMAGE VERTE - CAROTTES FROMAGE FROMAGE
| RAPEES | | |
POULETROTIAUX | FILET DE MERLU SAUCE
PANE AU FROMAGE s CITRON
PATES BOLOGNAISE | RIZ FRITES ~ TOMATE PROVENGALE
COURGETTE CAROTTES BLE
PECHE AU SIROP - ;
BANANE AU CHOCOLAT CREME VANILLE - ECLARALAVANILLE  COMPOTE DE FRUITS
 YAOURT AROMATISE -  DONUT'SSUCREOU = FRUIT DE SAISON -
COMPOTE DEFRUITS  rROMAGE BLANC SUCRE | CHOCOLAT ~ SALADE DE FRUITS

AP| RESTAURATION, S.A.S. au Bapital de 10.000.000,00€ - RBS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
AgenBe Pas-De-Balais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



Semaine du 08 au 12 Septembre 2025

Légende:

Repas a théme

Menus sous réserve d'approvisionnement

lundi 08 septembre mardi 09 septembre mercredi 10 septembre jeudi 11 septembre vendredi 12 septembre

CREPE AU FROMAGE -

FROMAGE BLANC | SALADE DE TOMATES CAROTTES RAPEES OEUF
' | | | . FRIAND HOT DOG
AROMATISE CHARCUTERIE | DUR | FROMAGE
SAUTE DE POULETAUX 5ot b bORC AU JUS PASTA PARTY . COLOMBO DE POISSON

CHAMPIGNONS MSC

HARICOTS BEURRE ;POELEE DE LEGUMES AUX

PUREE . SAUCE AU FROMAGE

PERSILLE g g AUBERGINES
SEMOULE EPINARDS PETITS POIS COEUR DE BLE
ANANAS AUSIROPOU | FROMAGE BLANC ~ COMPOTE DE FRUIT OU
COMPOTE AROMATISE - ENTREMETS CARAMEL ™ GOKTAIL DE FRUITS
ERUIT DE SAISON YAOURT SUCRE - FLAN | (QUATRE QUARTDU CHEF - o) ive chiocol AT

VANILLE ~ CAKE CHOCOLAT

API RESTAURATION, S.A.S. au Bapital de 10.000.000,00€ - RBS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
AgenBe Pas-De-Balais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



Semaine du 15 au 19 Septembre 2025

Menus sous réserve d'approvisionnement

Légende:

Repas a théme

HARICOTS VERTS
COLESLAW

SAUTE DE PORC FACON

OMELETTE AU FROMAGE BOURGUIGNON

RATATOUILLE FRITES ET SALADE VERTE
RIZ
MOUSSE CITRON YAOURTS

CREME A LA VANILLE OU
CHOCOLAT ’

REPAS ITALIEN

TOAST TOMATE ET

MOZZARELLA- SALADE PARMENTIER AU SAUMON

ITALIENNE
OU FROMAGE

- 0SSO BUCCO DE DINDE A

i LA MILANAISE i SALADE VERTE

 TAGLIATELLE ET DES DE

| COURGETTE f FROMAGE
FRUIT DE SAISON -
SALADE DE FRUITS

TIRAMISU ~ COMPOTES DE FRUITS

API RESTAURATION, S.A.S. au Bapital de 10.000.000,00€ - RBS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
AgenBe Pas-De-Balais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"




Semaine du 22 au 26 Septembre 2025

Légende:

Repas a théme

Menus sous réserve d'approvisionnement

lundi 22 septembre mardi 23 septembre mercredi 24 septembre jeudi 25 septembre vendredi 26 septembre

spsocoeowre
ECONCOMBRE-FROMAGEg
ESCALOPE DE POULET BOULETTES AU BOEUF sonsneveseme | JUETCENERUMSS,
RIZ MADRAS SEMOULE SALADE VERTE POMMES DE TERRE
PETITS POIS AUX JUS LEGUMES TAJINE BROCOLIS
COMPOTE DE FRUITS PRUIT S SASON OU COOKIE DU CHEF MO SE ™ REME
" NPt SALADE DE FRUITS CAKE CIIDCOLAT - CARE MOUSSE CHOCOLAT

API RESTAURATION, S.A.S. au Bapital de 10.000.000,00€ - RBS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
AgenBe Pas-De-Balais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



Semaine du 29 Septembre au 03 Octobre 2025

Légende:

Repas a théme

Menus sous réserve d'approvisionnement

lundi 29 septembre mardi 30 septembre mercredi 01 octobre jeudi 02 octobre vendredi 03 octobre

| CAROTTES RAPEES A LA
FROMAGE ETABOUL%ES';A[‘)FEJ%UTER'E MALTAISE FROMAGE
| e . COLESLAW OU CELERI
BEIGNET DE CALAMAR | ROTI DE DINDE SAUGE
SAUCE TARTARE FORESTIERE TOMATE FARCIE
RIZ  HARICOTSVERTS ~ PUREEDE PRMMESDE - BoLoGNAISE VEGETALE
EPINARDS . POMMES DE TERRE | COQUILLETTES
COCKTAIL DE FRUITS | FLAN VANILLE - CREME . COMPOTE DE FRUITS - RO e
COMPOTE DE FRUIT CHOCOLAT ~ COCKTALL DE FRUITS SUISSE NATURE
FRUIT DE SAISON FLAN NAPPE  FRUITDESAISON ~ YAOURT SUCRE

API RESTAURATION, S.A.S. au Bapital de 10.000.000,00€ - RBS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
AgenBe Pas-De-Balais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



Semaine du 06 au 10 Octobre 2025

Légende:

Repas a théme

Menus sous réserve d'approvisionnement

lundi 06 octobre mardi 07 octobre mercredi 08 octobre jeudi 09 octobre vendredi 10 octobre

CHOU BLANC RAPE AUX

FROMAGE POMMES - COLESLAW - SAL%DR%\L/EEL%AUX
. CAROTTES RAPEES
FILET DE POULET SAUCE | SAUTE DE BOEUFALA  ENDIVES AUFROMAGE - = POISSON MEUNIERE

BEURRE DE CACAHUETE |  TOMATE ET PAPRIKA FROMAGE SAUCE CITRON

. CRUMBLE AU CHEVRE |
COEUR DE BLE FRITES  PANAIS,CAROTTES . RIZ-BROCOLIS
5 5 ' COURGE ET POIS CHICHE

SALADE DE FRUITS -

NAVET ROTI POELEE DE COURGETTES POMMES DE TERRE COMPOTE DE ERUITS
COMPOTE DE FRUITS - CREME CHOCOLAT -
SALADE DE FRUITS LIEGEOIS VANILLE PATISSERIE DU CHEF FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON CREME PRALINE

API RESTAURATION, S.A.S. au Bapital de 10.000.000,00€ - RBS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
AgenBe Pas-De-Balais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



Restaurant Collége St Joseph Arras %

Sefon o Lei INCO CA. R112-13 du D. 2015-447F du 13 /4 /2015D Pour plus d'infos & ce sujet, vous pouvez contacter le Service Nutrition de la région Pas de Calais Artois au 03.52.03.41.80

cuisinons I'qvenir
avec paffion.

Semaine du 13 au 17 Octobre 2025 (Rencontre du golit)

Q0000200066 0Q

Fruits a Céreéales Anhydride
. Arachides Céléri Crustacés G contenant du Lait Lupin Mollusques  Moutarde Oeuf Poissons Sésame Soja Sulfureux et
Préparations : etproduits 3 base et produis 3 base et produits abase ©0 ‘E e Glutenet et Produits laitiers et produits a base et produits a base et produits a base et produits a base et produits  base et produits 3 base et produitsa base  Sulfites (en
darachides de céléri decrustaces SRR o roduits 2 base de Y compris actose de Lupin demollusques  de moutarde d'oeufs de poissons de sésame de soja conconration do + do
e ces fruits u
ces céréales (e

LUNDI

CROISILLON AU FROMAGE
PIZZA AU FROMAGE - FROMAGE

CHILI SIN CARNE

Riz

TABOULE SUCRE AUX FRUITS (RDG)

FROMAGE

JAMBON BRAISE

BOULGOUR

POTIMARRON ROTI

YAOURT AROMATISE - SUISSE AROMATISE
FROMAGE BLANC SUCRE

MERCREDI

JEUDI

REPAS HALLOWEEN

POTAGE POTIRON

BURGER D'HALLOWEEN (potiron, steak haché, cheddar,
ketchup, oignons)

FRITES ET SALADE VERTE
FROMAGE
DESSERT HALLOWEEN

VENDREDI

COLESLAW - CELERI VINAIGRETTE - FROMAGE
FILET DE COLIN SAUCE ANETH

PATES

FONDUE DE POIREAUX

FROMAGE

FRUIT DE SAISON




