
Midi 
LUNDI 

MARDI 

JEUDI 
MELON  – TOMATES A LA VINAIGRETTE – CONCOMBRE A LA BULGARE 

LASAGNE A LA BOLOGNAISE 

SALADE 

ASSORTIMENT DE GLACES 

VENDREDI 
TARTE AU FROMAGE – QUICHE LORRAINE – FRIAND HOT-DOG 

FILET DE POISSON MEUNIERE CITRONNE 

RIZ BIO – POELEE DE COURGETTES 

PECHE AU SIROP – COMPOTE – COCKTAIL DE FRUITS 

          Produits issus de l’agriculture biologique 

 
          Viande Française 

 
           

            Produit local 
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Midi 
LUNDI 

ŒUF SAUCE COCKTAIL – ŒUF A LA MAYONNAISE – ŒUF AU KETCHUP 

PATES A L’EGRENE VEGETAL 

FRUIT DE SAISON – ANANAS FRAIS ET CHANTILLY – SMOOTHIE BANANE 

MYRTILLE 

MARDI 
CELERI RAPE A LA MIMOLETTE – CAROTTES RAPEES A L’ORANGE – SALADE AU 

THON 

BŒUF A LA BASQUAISE ET SES LEGUMES FRAIS 

SEMOULE BIO 

PATISSERIE DU JOUR 

JEUDI 
MACEDOINE DE LEGUMES – BETTERAVES ROUGES ET DES DE CHEVRE– MAIS 

AUX DES DE TOMATE 

JAMBON BLANC 

FRITES – HARICOTS BEURRE 

SALADE DE FRUITS FRAIS – BANANE AU CHOCOLAT – FRUIT DE SAISON 

VENDREDI 
SALADE DE P. DE TERRE – SALADE DE PATES AU FROMAGE – TABOULE LIBANAIS 

GRATIN DE POISSON 

RIZ BIO – EPINARDS A LA CREME 

FROMAGE BLANC SUCRE – FROMAGE BLANC AU COULIS DE CARAMEL – PETIT 

SUISSE AUX FRUITS 

          Produits issus de l’agriculture biologique 

 
          Viande Française 

 
           

            Produit local 
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Midi 
LUNDI 

  

COURGETTES RAPEES A LA CREME – PASTEQUE - MELON 

BOULES DE BŒUF A L’ECHALOTE 

MACARONIS BIO – CAROTTES VICHY  

YAOURT AUX FRUITS – YAOURT SUCRE – FROMAGE BLANC AU SPECULOOS  

MARDI 

SALADE AU SURIMI – H. VERTS A LA VINAIGRETTE – SALADE MEXICAINE 

CORDON BLEU 

P. DE TERRE – JARDINIERE DE LEGUMES 

RAISINS – FRUIT DE SAISON – SALADE DE FRUITS AU COULIS DE FRAMBOISE 

JEUDI REPAS A THÈME : MENU ROUGE 

BLINIS A LA MOUSSE DE BETTERAVE – SALADE DE TOMATES – POTAGE A LA 

TOMATE 

CHILI CON CARNE 

RIZ BIO 

MOUSSE A LA FRAMBOISE – GATEAU ROULE A LA FRAISE – SMOOTHIE AUX 

FRUITS ROUGES 

VENDREDI 
SALADE COLESLAW – CAROTTES RAPEES A LA VINAIGRETTE – SALADE AU 

JAMBON  

PARMENTIER DE POISSON 

SALADE 

ASSORTIMENT DE GLACES 

          Produits issus de l’agriculture biologique 

 
          Viande Française 

 
           

            Produit local 
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Midi 
LUNDI 

CONCOMBRE A LA CIBOULETTE – SALADE FROMAGERE – TOMATES A LA FETA 

CARBONNADE FLAMANDE 

FRITES – SALADE 

FRUIT DE SAISON  - SALADE DE BANANE ET KIWI – DES DE POMMES AU 

CARAMEL 

MARDI 
MACEDOINE DE LEGUMES – POTAGE AUX VERMICELLES – CŒURS DE PALMIER A 

LA VINAIGRETTE 

PANE DE LEGUMES 

TORTIS BIO – RATATOUILLE 

PATISSERIE DU JOUR 

JEUDI 

TABOULE – SALADE DE PATES AU THON – SALADE DE RIZ AU JAMBON 

STEAK HACHE DE VEAU SAUCE BRUNE 

P. DE TERRE ET BROCOLIS AU GRATIN 

MOUSSE AU CHOCOLAT– FLAN NAPPE AU CARAMEL – LIEGEOIS A LA VANILLE 

VENDREDI 

SAUCISSON ET CORNICHON – RILLETTE ET CONDIMENTS – SALAMI 

BLANQUETTE DE POISSON 

RIZ BIO – JULIENNE DE LEGUMES 

PETIT SUISSE SUCRE – YAOURT AROMATISE – FROMAGE BLANC AUX FRUITS 

          Produits issus de l’agriculture biologique 

 
          Viande Française 

 
           

            Produit local 
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Midi 
LUNDI 

 SARDINE – SURIMI A LA MAYONNAISE – TOMATE AU THON 

AIGUILLETTTES  DE DINDE AUX CHAMPIGNONS 

COQUILLETTES BIO ET RAPE 

SALADE DE FRUITS FRAIS – SMOOTHIE A LA POIRE – FRUIT DE SAISON 

MARDI 

CAROTTES RAPEES A L’EDAM – CELERI AU CURRY – SALADE COMPOSEE 

CHIPOLATAS GRILLEES 

PUREE – COMPOTE DE POMMES 

ENTREMETS AU CARAMEL – LIEGEOIS AU CHOCOLAT – MOUSSE AU SPECULOOS 

JEUDI 
MOUSSE DE BETTERAVES ROUGES BIO – H. VERTS A L’ECHALOTE – POTAGE DU 

JOUR 

PIZZA AU FROMAGE 

SALADE 

COMPOTE – ABRICOT AU SIROP – POMME CUITE AU CHOCOLAT 

VENDREDI 
NAVETS RAPES REMOULADE – SALADE COLESLAW – SALADE AU MAIS 

POISSON PANE SAUCE TARTARE 

RIZ BIO – POELEE DE COURGETTES 

FROMAGE BLANC STRACCIATELLA – YAOURT SUCRE – FROMAGE BLANC AU 

COULIS DE FRUIT ROUGE 

          Produits issus de l’agriculture biologique 

 
          Viande Française 

 
           

            Produit local 
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Midi 
LUNDI VELOUTE DU JOUR – ANANAS AU SURIMI – JULIENNE DE LEGUMES A LA 

VINAIGRETTE  

SAUTE DE PORC MARENGO 

TORTIS BIO – CAROTTES 

FRUIT DE SAISON – SALADE DE FRUITS FRAIS – BANANE AU COULIS DE 

CARAMEL 

MARDI 
 SALADE FROMAGERE – MAIS AU THON ET A LA TOMATE – CELERI REMOULADE 

AUX RAISINS 

EMINCE DE BŒUF AUX OIGNONS 

FRITES – HARICOTS VERTS 

CREME AU CHOCOLAT – FLAN A LA VANILLE – ILE FLOTTANTE 

JEUDI 
REPAS SAVOYARD 

TOAST A LA TOMME DE SAVOIE – JAMBON CRU ET TOMATE CERISE – TOAST AU 

FROMAGE A RACLETTE 

TARTIFLETTE 

SALADE 

GATEAU DE SAVOIE 

VENDREDI 

SALADE COMPOSEE – POTAGE DU JOUR – MACEDOINE DE LEGUMES 

FILET DE COLIN SAUCE CHORIZO 

SEMOULE BIO – TOMATE PROVENCALE 

SMOOTHIE POMME POIRE – FRUIT DE SAISON – RAISINS 

          Produits issus de l’agriculture biologique 

 
          Viande Française 

 
           

            Produit local 
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Midi 
LUNDI 

SALADE COLESLAW – SALADE NICOISE – POMELOS AU SUCRE 

STEAK HACHE DE BŒUF SAUCE POIVRE 

P. DE TERRE PERSILLEES – PETITS POIS A L’AIL 

PETIT SUISSE SUCRE – YAOURT AROMATISE - FRAMBOISINE 

MARDI 

CONCOMBRE A LA BULGARE – TOMATES PERSILLEES – SALADE MIMOSA 

COUSCOUS GARNI (PILON – MERGUEZ) 

SEMOULE BIO – LEGUMES 

COMPOTE – PECHE AU SIROP – COCKTAIL DE FRUITS 

JEUDI 

HOUMOUS – TABOULE LIBANAIS – LENTILLES/TOMATE 

HAMBURGER DU CHEF 

(Pain, galette de P.de terre, raclette, salade, oignon rouge) 

POIRE CANELLE JUS D’ORANGE – MOUSSE CHOCOLAT FRUITS ROUGES – TARTE 

ANANAS 

VENDREDI 

POTAGE DU JOUR – CHOU FLEUR SCE COCKTAIL – SALADE MEXICAINE 

GRATIN DE PATES AU SAUMON 

SALADE 

FRUIT DE SAISON – POIRE AU CHOCOLAT – SALADE DE FRUITS A LA MENTHE 

          Produits issus de l’agriculture biologique 

 
          Viande Française 

 
           

            Produit local 
 
        
 

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
 S

.A
. 

S
- 

C
a
p

it
a

l 
d

e
 1

 0
 0

0
0

 0
0

0
€

 -
 R

C
S

 L
ill

e
 M

é
tr

o
p

o
le

 :
 4

7
7

 1
8

1
 0

1
0

 -
 S

iè
g

e
 :
 3

8
4

 r
u

e
 d

u
 G

é
n

é
ra

l 
d

e
 G

a
u

lle
 5

9
3

7
0

 M
o

n
s
-e

n
-B

a
ro

e
u

l 
 



Midi 
LUNDI 

CAROTTE AU GOUDA – CELERI RAPE PERSILLE – SALADE VERTE AU SURIMI 

BOURGUIGNON 

P. DE TERRE BOULANGERE – CELERI CONFIT  

FRUIT DE SAISON – SALADE DE FRUITS FRAIS – SMOOTHIE POMME-KIWI 

MARDI 
 VELOUTE DU JOUR – BETTERAVES ROUGES BIO A LA VINAIGRETTE – 

MACEDOINE DE LEGUMES 

LASAGNE RICOTTA EPINARDS 

SALADE 

YAOURT SUCRE – PETIT SUISSE AROMATISE – FROMAGE BLANC  

JEUDI 

 PATE ET CONDIMENTS – ROSETTE– SAUCISSON ET CORNICHONS 

FILET DE POISSON BEURRE BLANC 

RIZ BIO – BROCOLIS A LA CREME 

LIEGEOIS AU CHOCOLAT – MOUSSE AU CARAMEL – FLAN A LA VANILLE 

VENDREDI 

COCA - OASIS 

HAMBURGER 

FRITES – SALADE 

DONUT’S 

          Produits issus de l’agriculture biologique 

 
          Viande Française 

 
           

            Produit local 
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